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Jaune et vert aux couleurs du
printemps, apres un hiver long et
rigoureux pour tous, voila le LIR qui
revient dans nos boites aux lettres,
et sur le site de Foresco. Il nous
donnera peut-étre envie de pointer
le nez dehors et de nous rencontrer
entre RERS® pour échanger sur
nos pratiques...

Prix de la Réciprocité 2013*

Le prix de Il a R®ciprocit® 2013 a

Mulhouse a Pierrot Amoureux, Christian Guitton et Patrice Leguy.

lls sont au premier rang de laésociation « Différent et compétent », forte de

milliers de femmesetdd ho mmes qui recevront ce pri

Qu 6 esque « Différent et compétent »?

Cbdest une 0 r g anantes aadioswee awa prgseaux des

Etablissements et services dobai de
« Différent et compétent » se dévoile a nos yeux, comme un groupe

associatif avec lequel notre proximité est trés étroite et, comme vous, les

R®seaux doé®changes rr ®ci pr ouwpueepmus pmett

®t ®

Et doabord, quU&eEsdntCe 9¥6us, le plus m®connu, | e
coest que ce E qu  celi quNdnseRyferamedetvastes collectifs et, que codest
sur notre nom comme une verrue au manques que nous pourrons le plus et le mieux donner. Cette conviction
bout du nez ?... Réponse en page que nous partageons, il sera peut-étre nécessaire que nous ayons
211 ensemble | 6audace de | a proposer

La rubrique « Pleins Feux » a dév0|_ler et a,constrwte._ . . .

. Les, trpig lauréats, ont écrit un ouvrage collectif : « Handicap, reconnaissance
a @t® consacr®e et fo%n?aébﬁtau‘?aml?o g®gg la vie »**,
Générale de Mulhouse et, 2 pages
en « Tribune Libre », & la remise de TR y :
la m®daille doOfficier® SIS
déHonneur Suffan, r 2 H®I,)
fondatrice, avec son mari Marc, du |
premier RERS® & Orly, il y a 41
ans. Elle a dédié cette médaille a ’ ;
tous les réseaux. Ce dont nous ‘ 1 .
avons été émus et trés fiers. Et :
nous la remercions de les avoir ainsi Ia 7
mi s l 6honneur. &

Bonne lecture, et & St&
pas de faire parvenir de vos L T
nouvelles... b

NEES
Py
-",_3"§t \@«‘ ; Les trois lauréats tenant en main leurs trophées réalisés
=) ar | 6artiste Jip® BOCQUEL,
@‘I!ohe p p Q

Jacqueline SAINT-RAYMOND ELOI

RERS® « Dunes et Bocage »
50 560 AGON-COUTAINVILLE

FORESCO
Avril 2013

(photo André du RERS® de KINGERSHEIM (Haut-Rhin)

*Extraits du discours de remise du prix de Marc HEBER-SUFFRIN
** \Jous en trouverez un descriptif en rubrique « L 6 a wauzlu ? »
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Pl eins feux suré pleins feux suré plei

N
&

—_
Assemblée générale de FORESCC

Eles6est d®roul ®e & Muthouda daestun IBulappelé « la Fonderie », une ancienne usine,
superbement reconvertie en Maison de quartier. La particularité en est son Mur de Mémoire, une somptueuse

fresqgue r ®ali s®e par | darltNAstet uung upg ie gu,@asamdlé, BFMIUIL a n
sbapproprier |l e pass® consi d®r® comme |l a cl® de vout
120 personnes de 40 réseaux ont été présentes sur les deux jours.

Les divers rapports, moral et financier, o n t ®t ® vot ®s °  Gunani mit ®. Le

orientations de 2012 ontété pr ®ci s®es par des actions c onccorl et,e sl 6doau
aux jeunes, la reconnaissance des animateurs de RERS®, salariés et bénévoles, les projets collectifs & mettre
en réseau pour alimenter le centre ressources, la mise en circulation des savoirs dont on a besoin pour vivre

aujourdohui et | a f or mat.iEbaes orieRtations o @té@ evotées pauretrois @S € a |
L6®qui pe doani madpiusienrs modveasxtmer@bres.f f ®

Sa premi re r®union sbéest tenue |l e vendredi 5 avril
journaldans larubrique«du c*t ® de b,eéapdgelni str ati f

Lecompte-r endu de cette A.G. est en cours do6®l aboratiol
demande.

Encore un grand mer ci au r ®seau € aqui oMwigdniséucstie impartanta u x
manifestation. Un merci également particulier & monsieur Jean ROTTNER, maire de Mulhouse, présent le
dimanche midi & la remise du Prix de la Réciprocité, et a la municipalitt p o ur | 0 algacken » dffertfauxc

participants de | 6AG.
Léan prochain, | BIA. &e mR 0 &ld direcphon duselest, entdirection de Grenoble.

Quelques photographies : du lieu, de moments de travail, mais aussi de chaleureuse amitié et convivialitéé

Photo Frangoise CERF PhotoFrancoise CERF
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Pl eins feux suré pleins feux susruer épl ei

Assemblée générale de FORESCO (suite)

Sur proposition du RERS® de
Strasbourg, une initiative originale qui
sbest d®r oul ®e dans
| & A un@ création collective composée

de collages, sur des panneaux carrés de

60 cm, de morceaux de photos
photocopiées, d 6eg, rdei noots et
phrases, découpés ou déchirés, qui
parlentde | 6 ac RERB®.t ® des

Photo Francoise CERF

« Le savoir qui voyage »

Dans le cadre du Festival des Savoirs qui

aura lieu en octobre 2014, un savoir va
voyager a travers la France, de réseau en

r ®s e au, -résdabiX entirger-réseaux.
Chaque r ®s eau s Gavgrp r C
transmi s, | 6enri chi ss
puis le transmettant a son tour.

Pourquoi un savoir qui voyage ?
¥ créer la rencontre inter-réseausx,
transmettre un savoir, savoir-faire,
se | bapproprier, le tr
vivre collectivement la réciprocité,
dans son propre r®sea
réseaux,
écrire coopérativement un texte qui
accompagnera la réalisation
" rendre visible Ie

Photo Francoise CERF ol B | - savaoir, . . ‘
- annoncer le festival qui va arriver...

Le premier ®change de ce sGngmrseauxlad ecrut lurilefaire paproawk 4 (man | €
5) coins de France. Ainsi, il partira de Blois (Loir et Cher), Meaux (Seine-et-Marne), Murat (Cantal), Seyssinet-
Seyssins (Isere) et Nancy (Meurthe-et-Moselle).

Vous pourrez suivre la progression du « Savoir qui voyage » sur le site de Foresco et sur le LIR.

Vous trouverez, page 18, la proposition du protocole du RERS de Seyssinet-Seyssins, et si vous voulez avoir
les coordonnées des RERS, points de départ « du savoir qui voyage », adressez-vous a un des référents,
méme page.
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 Carnet de naissancesé Carnet de naissar

A LILLE (Nord) A TOULOUSE (Hte-Garonne)
Un réseau démarre a linitiative d'une
animatrice de l'association « Martine Bernard », Nous travaillons pour la MJC des Ponts
association qui a po Jumeaux et le collectif « Job », & Toulouse. Nous
| bassistance, | a r®ada sommes en train de créer un réseau d'échanges

toute personne en difficulté sans discrimination
dbaucune sorte
Association « Martine Bernard »

réciproques de savoirs et savoir-faire sur trois
quartiers (Sept deniers, Amidonniers et Ponts

Atelier Orange Bleue Jumeaux). Ce réseau est créé et animé par une
24, rue Mexico commission composée de bénévoles et de nous-
59000 Lille mémes (Rachel stagiaire a la MJC et Caroline en

service civique pour le collectif JOB).
Laurence Dehaene

Idehaene@martinebernard.fr

_ Victor Beaurepaire Nous ne langons pas une association, le réseau

victor.beaurepaire@gmail.com est un projet porté par nos deux structures. Nous
032009 22 35 ., . .

avons organisé en week-end, deux journées

d'information a [l'attention des habitants du
guartier ou nous avons procédé aux premieres

A AGEN (Lot et Garonne) inscriptions. Nous nous sommes basés sur la
Projet en cours de montage Charte du réseau national (qui est sur le site des
avec Gaélle MASSIP RERS®) que nous avons fait signer aux
ani matrice locale participants
au : _
Centre Médico-social Tapie Caroline BRAQUEHAIS :
265, rue Louis Lavelle caroline.collectifiob@gmail.com
47000 Agen
Rachel GUERIN :
05 53 98 62 30 querin.rachel4@gmail.com
A ROUBAIX (Nord) A SOMAIN (Nord)
Patricia et Geoffrey, étudiants en DEJEPS ) o _
ont initié le Centre socio-culturel municipal Largiller

Rue de Salernes

RERS de Roubaix et de la Métropole Lilloise 59 400 SOMAIN

Maison des Associations

2 place de la Liberté Mme Claude FLAMENT
59 100 ROUBAIX cultureetcitoyennete@orange.fr
rers.roubaix@gmail.com 0327867173

06 70 16 23 03

Lu sur internet dans « Le Bien Public » :

A Plombieres-lés-Di j on (Ctte do6éOr)
L6®qui pe dodéani mati onrTidel ilobne s(pEa&Te) GercmaR®@ eun r ®s e a
savoirs.

Bienvenue a tous ces nouveaux réseaux !
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Des nouvell es

des r®seauxé des nouv

RERS® de SENART (Seine et Marne)
Retour de Mulhouse

Loassembl ®e g®n®r al e
pris | e bus, direction |
nous.

Mais méme les bus sont des lieux propices a
la création collective et aux échanges de savoirs
entre différents RERS. Ainsi nous avons appris
différents jeux :
le « 21 », le jeu « Pom Pom », le « téléphone Russe
» et, « Les Loups Garous de Thiercelieux ».

Nous étions en tout 10 : Alexandre, Christian,
Hadizatou, Hamed, Imane, Jeanine, Jérémy, Marcel,
Marie-An g e, Pascal Le
cbest que nous avons

Le « 21 » est un jeu qui parait tout simple au
départ mais qui demande un grand effort de
m®mor i sati on. Le but est
prononcer le nombre 21 et sans se tromper a raison
déun nombre par
choisit de prononcer
suivant saute son tour. Si un joueur décide de
prononcer trois nombr es
sens. Lorsquébéun joueur
nombres par un mot ou une phrase. Le jeu reprend
ensuite en pronongant le mot ou la phrase choisie a
la place du nombre.

« Pom Pom » consiste & transmettre un objet
a un joueur en lui disant :
- ¢ Ti ens I e, i doi t
premier joueur r®pond

personne.
d e U X « hes ndupseGarouséda Thierckli®@ux ,» edt en jguo u e

rpondr e

®t arEtnsuéet mi n®e, saowarsd gvoounesu r
6 enlluedisane:

France, pour rentrer
« Tiens ! », le troisieme répond « C6 e st qui

second, | e second r®pond ¢
l e premier r®pond ¢ Cbdest F
répond lui-m® me ¢ Cbéest Pom Pom !
ainsi de suiteé

Le « téléphone russe » consiste a répéter les
mots déja prononceés par les joueurs précédents et a
en rajouter un. Voici: |l ohi ¢
« Le marché financier dégringole, youpi ! Je vais
danser ce lundi soir puis manger avec ma chef et lui

mo i n sdengander quefmuwenchopeucorsnte eunedioute getite
bi e n somimeg cCepéndant, je pars défaitiste et dégoilté.

Alors tant pis, il en faudra beaucoup de bétises pour
réussir leurs magouilles. Ainsi, vous comprendrez
pour quoi i sbeffondre dan
doarris c mmes phanesters javes déliGatess® kBt Ilsua n s
parole».
Si une des personnes
ou tous les joueurs sont soit des villageois, soit des

Idupsaghréus. LeRbat des loups gacohsast deduer ke

p dllageqis et e Ibut deseviltagdoia estede tuemnles ldupss

garou. Des personnages tels la voyante, la petite fille
ou la sorciére viendront en aide aux villageois pour
d®masquer l es |l oups garous
bluff et dbdbargumentati on.

) Jérémy HERBET
tes Eclianged de Savoirs deSénart,

c Cbest Pom Pom ! e.

tututututu

RERSE dO6ANGOUL g ME

Lu dans « Faites le Savoir » - Printemps Eté 2013

L6OAssembl|l ®e G®n ®ance lawra liduele
27 juin a 17h  Que vous soyez adhérent ou
participant aux échanges de savoirs, vous étes
bienvenu, mais seul les adhérents peuvent voter pour
valider les rapports financiers et moraux et é€lire les
nouveaux membres du

(Charente)

RBausiocne au Dispositif Local
nous sommes amenés a reconsidérer le sens méme
d6Adh®rent R®sonnance
deviendraient-ils directement adhérents deés leur
inscription (donc av e c dr oi t de vot

C o n s e mdintientdo6 Adablijouirsn lla scboptatibni et ndemande

Nous vous rappelons que, selon les statuts actuels ddéadh®si on ? NOh®sitez pas
de Résonnance, pour étre adhérent, il faut étre en | or s de | 6 AG

®change en tant g uebroet étree ur et demand

coopté par deux membres adhérents.

R®seau déE£changes R®ci proqgues de Savoiers et de Cr ®at
50 rue Fontaine du Lizier

16000 Angouléme 054569 7307 Courriel : echangesavoirsl6@laposte.net
FORESCO Lelien Inter - Réseaux foresco@orange.fr
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_ Des nouvelles des r@seauxé des nouv

RERS ® de LISIEUX (Calvados)
Extrait du bulletin : « Echo du Réseau » n°® 211 de février 2013

Assemblée générale du vendredi 25 janvier 2013
Rapport moral 2012 dressé par la présidente Annie PAJEOT

Joai presqgue envie de v oliummus skbiaidimportandd® permettuera ungenng de e t
pourtant 26 ans déanci eqidien VOr et e d b emrdichlidremenitcen cette t i
sommes entrainés par la vitalité de notre association. p ®r i ode de ma etqusse patedgeempus o i
Nous avons été 300 membres en 2012, 221 femmes sommes soutenus par des fonds publics.

et 79 hommes. Les nouveaux venus sont les Mais maintenant, je ne sais comment faire la liste de

bienvenus et enrichissent notre communauté deleurs ce qubel |l e apporte ° notre
savoirs. Mais justement sommes-nous une el l e | e dit : tous |l es jou
communauté ? tous les jours elle nous offre la possibilité de mieux
Nous portons notre utopie commune de partager nos répondre aux besoins de nos membres.

savoirs mais le ferment de | 0 o o &uees esti r Micheddeu se sent soutenue et aidée et moins

compris dans cette notion méme de réciprocité et contrainte par le poids de certaines charges.

notre communauté est sans cesse enrichie par tous Nous avons un excellent tandem.

ceux qui nous rejoignent. Nous avons aussi participé a la vie de FORESCO
Nous avons eu de nombreux temps forts durant cette  (Formations Réciproques - Echanges de Savoirs -
année : des échanges proposés ont pu trouver leur Créations collectives) et, sans trop développer, nous
espace comme le chant, | 6angl ai s d ®pouvors neprendré quelgues points. de leur rapport
Léinformatique a pris unmomamuveau souffle avec des
offreurs dévoués et des locaux mis & disposition par - la visibilité et la reconnaissance des RERS®

le centre socioculturel CAF. - un mouvement des réseaux en formation
Les sorties de | 6®t ® avepermanentebus des habitants, I
voyage au Maroc, le défilé de mode, la visite a - un mouvement en mouvement qui va vers une

| 6Assembl ®e National e, | aconktfudtien foidonnante®s eau ont ®t ® |
preuve de notre plaisir a nous retrouver et a créer - la réciprocité et la solidarité, des valeurs partagées

des liens nombreux. - des partenariats et des coopérations.

Nous y retrouvons des r €d tavdil ocansmun dadez fdé enontbieux nréseaud e
reconnaissance  mutuelle, de respect, de am ne 7 | a ¢ oum @renddr festieak de n
bienveillance, de dignité partagée et de confiance. savoirs dans beaucoup de réseaux et pour nous a
Cbdest ainsi gue nous C o0 nlssteuxuei6gudlet 2013.not re quoti di en

sans faire de longues études ou enquétes savantes Cela nous conduira vers une féte nationale des
sur le « comment bien vivre ensemble » mais en le savoirs en 2014 afin de faire découvrir toute la

vivant. richessed e s r ®s eaux ddo®change:c
L6®qui pe sbdest enrichi e asawissiaund gopulatbraplus nomi®eese.de Ludi v
en Contrat Ution. §lé e d8 eS¢ i mpliqu®e

trées rapidement, son énergie et ses compétences Plus que jamais, restons unis et solidaires !

nous ont conduits & prolonger le contrat.

Construisons ensemble 2013
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Des nouvell es

des r®seauxé des

RERS®d 6 ANDUZE

Le RERS® ddAnduze

les pages du LIR. Par quoi commencer? Il y a
tell ement de choses qui

Notre réseau existe depuis un et demi déja. Il
grandit petit a petit tant par son nombre de
participants, que par la richesse et le nombre de
savoirs « engrangés » par tous au fil du temps. Nous
sommes adeptes des échanges de savoirs collectifs.
Chacun aime ~ se
seul et méme savoir ! Est-ce un engouement pour le
savoir ou une envie de sociabilité ? Peu importe, les
valeurs du réseau y sont respectées.

En ce moment, nous travaillons sur un projet
jardin ; une parcelle pour apprendre et non pour
produire ! Les jardins communaux nous ont mis a
disposition une parcelle de 50 m2 qui va nhous
permettred 6 e x p®r i ment er di
moment, siX personnes participent au projet. Elles
vont installer « confortablement » quelques graines
qui , nous
légumes !

Dans un deuxieme temps, nous souhaitons
gue cette parcelle serve de passerelle a différents
échanges comme les boutures, la cuisine, les purins

me®r |

retrouver N p
a

ff®rentes

(Gard)

i naugur eu egcere lg Hricolpgey(apastruction de nichoirs a

insectes) !

teraient do6°tre dites
Dans un autre registre, nous avons depuis le
mois de janvier un blog, une page facebook, une
adresse mail et un local propre au réseau :

Blog : http://loucamidesavoirs.canalblog.com

us iFagehogk:a ut our

I
R®s eau d &®&cigroguegde savoirs Anduze

Mail : loucamidesavoirs@orange.fr,

Adresse : 3 rue Rabaut Saint-Etienne
30140 Anduze,

Tél : 04 66 24 12 77.
cul tures. Pour | e

Vous y trouverez tous les rendez-vous programmés,

| 6 es pd@rbons &t beadxo RIASEAUSIPHEES les informations relatives au réseau !

A bient6t

LO®@euidmani mati on

tututututu

RERS® de BOUGIVAL, La CELLE-SAINT-CLOUD, LOUVECIENNES (Yvelines)

La face cachée du réseau

Lu dans le bulletin « Echangeons des savoirs au réseau de Bougival, la Celle-Saint-Cloud et Louveciennes »

Février 2013

Notre réseau, c'est aussi l'amitié. Et tous les
échanges qui s'y passent ne sont pas forcément
scrupuleusement répertoriés et comptabilisés par
Josiane.

Je pense justement aux visites aux malades et
opérés, aux préts de livres, aux conduites aux gares
ou aéroports, aux échanges de recettes, aux oreilles
attentives aux peines, frustrations et ennuis de toutes
sortes qui se produisent dans nos chiennes de vie. Et
aussi les aides pratigues et/ou informatiques qui
débloquent une situation et retirent une épine du
pi edé

N'oublions pas les conseils médicaux, parfois fort
judicieux et des conduites chez les médecins, les

FORESCO
Avril 2013
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soins aux plantes et animaux pendant les périodes
de vacances. Les invitations autour d'un verre, ici ou
la, en attendant la féte concoctée par Josiane.

Car le réseau nous apporte de connaitre des
personnes, comme nous, recherchant la convivialité,
désirant continuer a s'instruire ou faire profiter les
autres de leurs connaissances et c'est en les
regardant avec sa propre sensibilité, qui donne vie a
ces créations.

Je | aisse mon i maginaire
des choses invisibles a nos yeux.

Jacqueline Chaffanjon

foresco@orange.fr
site: rersasso.org
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_ Des nouvelles des r@seauxé des nouv

RERS® de VIENNE (Isére)

Promenade vers la chapelle St-Sabin dans le massif du Pilat"

Notre « Réseau » a fété ses 20 ans d'existence en
2012.

Nous avons profité de la féte des 40 ans du Centre
Social d'Estressin, qui nous accueille, pour participer
a cet anniversaire par une exposition de photos
(rétrospective de nos différentes rencontres).

+ Rencontres de « cuisine » une fois par mois
au Centre Social qui nous préte
obligeamment ses locaux. L'une d'entre nous
nous apprend une recette et aprés avoir
participé a I'épluchage et a I'élaboration du
plat, nous nous retrouvons autour d'une table
pour la dégustation. C'est au cours de ces
échanges que I'on s'apercoit de la diversité de
notre patrimoine culinaire ou plusieurs régions

frangaises sont représentées.

%+ Tous les lundis, un petit groupe
se retrouve pour une promenade, soit
urbaine, soit dans la proche campagne
s by a un véhicule disponible et quand le
temps le permet.

<+ Au mois de mai, nous participons
aussi a l'exposition artisanale du Centre
Social, ou nous vendons des tabliers
faits par certaines d'entre nous et, avec
I'argent récolté, nous pouvons financer
plusieurs sorties a « Connaissance du
Monde ».

%+ En mai, nous nous retrouvons
chez Jean et Bernadette, qui depuis
plusieurs années nous regoivent dans
leur maison. Jean nous fait découvrir les
beautés du Pilat, ou viennent skier et
« luger », lorsque c'est la saison, a la
Croix de Chaubouret, les Stéphanois et
les Viennois entre autres.
= Bien sdr, en décembre, nous avons organisé

le traditionnel repas de Noél des « Réseaux »

ou nous invitons tout le personnel du Centre

Social. C'est l'occasion de les remercier de

leur accueil et de tous les rencontrer.

+ Depuis plusieurs années, nous faisons un
échange «d'art floral » avec le Réseau de
Feyzin.

%+ D'autres sorties ont été organisées, par
exemple, la visite de la Roseraie au parc de la
Téte d'Or a Lyon, etc.

Mais notre groupe est vieillissant, certaines parmi
nous ont disparu ; je dis certaines car notre Réseau
est essentiellement féminin mais nous espérons de
nouvelles recrues.

Maryvonne

tututututu

RERS® de LIMOGES (Haute-Vienne)

Mosaique : Réseau i OPHLM (Office Public Habitation a Loyer Modéré)

Lu dans la « Feuille de Chou » - Février 2013

Personnalisation des immeubles du 52 au 58 Rhin
et Danube: ca y eestparti! kadréalisation du
premier panneau a débuté le jeudi 14 février au

local du réseau. Un appel a été lancé a tous les
participants qui souhaitent s'investir dans cette
aventure!

FORESCO
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_ Des nouvelles des r@seauxé des nouv

RERS® de BELFORT (Territoire de Belfort)

Le « char a BIA » des « Créatures »

Bonjour a tous & un bar a savoirs : Les Créatures se déplacent
avec un mur doéEchangredfreu u

Voici quelques nouvelles des « Créatures »! et demandeur doéun savoir,

Avant de trouver le repére idéal pour les Créatures, reciprocite.

nous partons en expédition avec notre char a BIA = un univers convivial animé par des

(Bistrot Itinérant Alternatif) pour de nouvelles performances artistiqgues de créateurs et

aventures culinaires, artistiques et citoyennes ! d'associations (expo, animations  culturelles,

. représentations...).
Nous vous proposons de faire escale lors de vos

évenements !

Le Char BI A, coest A tout bient6t pour échanger!
B un bar & soupes avec tartines ou autre petite Héléne et Rachel
restauration concoctée selon le théme de

| 6®v nement et dans |l e respect du do®wev.tepgeatmresotrg

durable (produits BIO, issus des producteurs locaux
ou du commerce équitable, tri des déchets).

tututututu
RERS®d 6 A G@EUTAINVILLE et du PAYS DE COUTANCES (Manche)

Dans les coulisses du Canard Enchainé avec Alain Grandremy

Le premier rendez-v ous do&éun n ouvhangas, indtylécd um metiér® c
Le canard une passion » a eu lieu au local du réseau a Agon-Coutainville le jeudi 14 février.
enNnCechaINe Alin Grandremy, journaliste au Canard Enchainé pendant plus de vingt ans, est
T venu nous parler de sa passion pour le journalisme et pour le célébre
hebdomadaire.

Contact mail : rers.dunesetbocage @free.fr
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Des nouvelles des r®seauxé des nouv

RERS® de LA RICHE (Indre-et-Loire)

A La Ruche aux Savoirs

« Comment traduire "réalisateur de film" en italien ou en
anglais ? Réponse "registra” le lundi et "director" les
mercredi et vendredi aux échanges italien et anglais de la
Ruche aux Savoirs. Qu'on ait appris ou non une langue a
I'école ou ailleurs ou lors d'un job a I'étranger et quel que
soit son besoin, on peut faire savoir a I'équipe de

coordination du r ®seau ddofesc ha

gu'on veut faire partie d'un échange de langues. Et il n'est
pas nécessaire de maitriser une langue pour transmettre
au moins ce que l'ont sait de cette langue. Il y aura un
débutant qui sera sans doute heureux de démarrer de
cette facon.

Elvina et Joélle partagent leur plaisir et expérience en aquarelle.

Et si vous souhaitez apprendre ou enseigner une technique artistique, peinture a I'huile ou acrylique, dessin,
aquarelle, trois ateliers/échanges fonctionnent chagque semaine. Des petits groupes, 6 a 8 personnes en
moyenne, favorisent I'expression de chacun en toute convivialité. Chacun peut apporter son eau au moulin et

faire tourner la roue des savoirs. »

tututututu

RERS® de ROMORANTIN (Loir et Cher)

Lu sur internet dans « la République du Centre »

Tricoter sans voir, c'est possible !

Le groupe tricot aux cbtés des tricoteuses non ou
malvoyantes.

A l'espace SairExupéryCentre CAF, lundi 18 mars,
une rencontre entre l'association des-woyants de

ValentinHaty (comité d'Orléans) et le Réseau

d'échanges réciproques de savaRERS®) a eu lieu.
En effet, le groupe d'échanges tricot RERS® a eu

connaissance de l'existence de cette associatior

réunissat des tricoteuses neroyantes.

Tricoteuses deébutantes et confirmées ont préparé
collectivement un accueil chaleureux a cette

associéon: un repas composé des spécialités de chacune d'entre elles. L'occasion surtout d'accueillir
femmes, dont trois nemoyantes et deux malvoyantes accompagnées de leurs trois chiens.

Ces dernieres ont expliqué leurs techniques pour tricoter nialgrbandicap. Exemple avec Gisele, présidente
de l'association, newoyante depuis I'age de 5 ansJe transcris les modeles de tricot en braille a I'aide de ma

~

BN

tablette, je repere les torsades a laide d'épingles a nourrice puis réalise mon ouvuageull
torsadé» Annie, elle, repére avec un boulier, les rangs de points de blé, des rangs de jersey de son pull.
belle lecon de persévérance et d'optimisme pour garder une autonomie dans les gestes de la vie quotidien

FORESCO Lelien Inter - Réseaux foresco@orange.fr

Avril 2013

pagell site: rersasso.org



